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■開放時間　10：00～16：00
■休 館 日 月曜日・木曜日

　
（休館日が祝日の場合は、翌日休み）

八代市本町３丁目1-29号

 TEL/ 0965-32-0404 
 FAX/ 0965-32-0406

http://toraneco.net/sukusuku/（ホームページ）

http://sukusuku8246.seesaa.net/（お知らせブログ）
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★すくすく
　　ミニ講座

★肥後っ子
　　　　　の日

★子育て
フリートーク

★母乳育児
　　相談　

★
★ふたば

休館

30 31

17

３ 月

植草みどり氏
（言語・発達相談員）

26日 (水)
10:30～12:30

気になることや
子育ての悩みなど
お気軽に相談できます

定員：10名すくすくほっとサロン

子育てフリートーク

15

11日  (火）
10:30～11:30 進行:澤井美香

（Nobody's Perfectﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ）

子育ての悩みや関心事など

ママ同士ゆっくり
　　　　お話しませんか？

すくすくミニ講座

赤ちゃんからのおもちゃ遊び
～おもちゃで”豊かな心”を育みませんか？～

 19 日 (水）
10:30～11:30

木原 有紀 氏（おもちゃコンサルタントマスター）

母乳育児相談12日 (水）
10:00～11:55 児浦ミキ氏（助産師）

授乳のお悩みなど
お気軽に

肥後っ子の日日 (土）
13:00～1３:30

～ 今、ママとして思うこと～
みんなで語り合おう☆

身長体重測定の会

ふ た ば
26 日 (水）
10:30～11:30

子どもの成長を
記録しませんか？
※母子手帳をご持参ください

■ 八 代 市 子 育 て 支 援 拠 点 事 業 （ 一 般 型 ） ■
※託児施設ではありません。必ず保護者とご利用ください。

『こどもプラザすくすく』は、八代市の委託を受けて
八代子育てサークルネットワークレインボーが運営しております。

休館日以外は、気軽に交流できる

ひろばが開いています

の予定 Mar. 2014厳しかった寒さもゆるみ

春の息吹を感じる季節ですね

生活の変化も多い季節、

すくすくにお話に来てみませんか

ひろばの 風 景ひろばの 風 景ひろばの 風 景

親子ふれあい体操で

リフレッシュ!!
親子ふれあい体操で

リフレッシュ!!
親子ふれあい体操で

リフレッシュ!!

すくすくの開放時間を延長しています

１０:００～１６：００冬季１～３月のみ
寒い季節の遊び場として
ご利用ください

“肥後っ子の日”
のひとコマ

「ママの宝物だよ～！」

「おうちに生まれてきてくれてありがとう♪」

我が子への思いを語り合い和やかなひととき☆彡「ママの宝物だよ～！」

「おうちに生まれてきてくれてありがとう♪」

我が子への思いを語り合い和やかなひととき☆彡「ママの宝物だよ～！」

「おうちに生まれてきてくれてありがとう♪」

我が子への思いを語り合い和やかなひととき☆彡

オススメ!やっちろ公園情報オススメ!やっちろ公園情報オススメ!やっちろ公園情報オススメ!やっちろ公園情報

公園にいってみよう♪公園にいってみよう♪公園にいってみよう♪公園にいってみよう♪
★オススメポイント
ひろ～い芝生が広がって、ヨチヨチ歩きの赤ちゃんも楽しめるよ♪
上の高架には新幹線、近くの在来線には列車が見えるので、
乗り物大好きっこも大興奮！
近くに「よかとこ物産館」もあり、買い物や
食事ができます。災害時の避難所としての機能も
備えられているので、遊びながらチェックしてみて

★駐車場/６５台  ★自動販売機/あり
★トイレ/あり（多目的トイレもあり）
★問い合わせ…
　八代市役所 街路公園課  33-4123

がめさん公園
八代市井上町
（新八代駅そば）

こどもの発達相談

こどもの発達相談

①①①

ファミリーサポートセンターファミリーサポートセンター

上の子の卒業式どうしよう ( ´Д ｀ ； )
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ひろばの 風 景

親子ふれあい体操で

リフレッシュ!!

「ママの宝物だよ～！」

「おうちに生まれてきてくれてありがとう♪」

我が子への思いを語り合い和やかなひととき☆彡

オススメ!やっちろ公園情報オススメ!やっちろ公園情報

公園にいってみよう♪公園にいってみよう♪

＊ 残業の時の保育園のお迎えやその後の預かり　

＊ 学童クラブから習い事への送迎

＊ 訪問保育もできます

会員の種類
会員登録をされた方は利用会員、提供会員とも、
所定の講習を受けていただきます。
（会員登録および受講無料）
なお、講習の日程等については後日お知らせします。

〔平日〕 午前7時～午後8時まで  

※活動中の事故に備えてセンターが一括して保障保険に加入いたします。

ファミリーサポートセンターとは、八代市にお住まい又はお勤めで、育児の援助を受け

たい人と行いたい人が会員となり育児について助け合う相互援助組織です。

※要会員登録※ 0965-32-0404

１.『子育て支援を受けたい人（利用会員）

２.『子育て支援を行いたい人（提供会員）

３.『１と２の両方の人』　　 （両方会員）

1時間 600円

 1時間 700円
〔上記時間外および土･日祝日〕  

火・水・金・土・日
(月・木休/祝日の場合、翌日休)

午前10時～午後6時
(以外は、留守番電対応)

※ただし、援助活動には、休みはありません

など、今は使わなくても、登録と事前打合せを先にしておけば、
急に使う必要ができても安心です。

■受付・問い合わせ■ 

月・木曜日は、こども未来課が対応 
℡ 33-8721

（こどもプラザすくすく内）

子育て支援ひだまり通信 vol.15

ファミリーサポートセンターファミリーサポートセンターファミリーサポートセンターファミリーサポートセンターファミリーサポートセンター

お試し保育のご案内

● 利用時間 ： 午前10時～午後4時の間の90分間

● 場　　　　所 ： こどもプラザすくすく

● 対 象  者 ： 利用会員と両方会員で未利用者（０～3才）

● 利用料金 ： ６００円

● 問合わせ ： ファミリーサポートセンター TEL)32-0404

ちょっとだけ子育てひと休み。自分だけの時間を過ごして

みませんか！提供会員が一対一でお預かりします。

子どもの年齢

From.ファミサポ

《春のお困り》をファミサポに相談してみませんか？

上の子の卒業式どうしよう上の子の卒業式どうしよう ( ´Д ｀ ； )( ´Д ｀ ； )

引 越 し ど う し よ う引 越 し ど う し よ う ( ´ ･ω ･ ` ; )( ´ ･ω ･ ` ; )

子育てを手伝ってくれる方の心当たりもない時本当に困りますよね
身近な提供会員が育児をサポートして、お手伝いします。
窓口登録で手続きも簡単です。まずはお気軽にお電話ください

高山静子著『子育て支援ひだまり通信】遊びとしつけの上手なコツ チャイルド本社刊より


