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■開放時間　10：00～15：00
■休 館 日 月曜日・木曜日

　
（休館日が祝日の場合は、翌日休み）

八代市本町３丁目1-29号

 TEL/ 0965-32-0404 
 FAX/ 0965-32-0406

http://toraneco.net/sukusuku/（ホームページ）

http://sukusuku8246.seesaa.net/（お知らせブログ）
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★すくすくミニ講座

看護学生実習看護学生実習看護学生実習

★子育て
フリートーク

★親子
ふれあいタイム

★母乳育児相談　

★こどもの発達相談

★ふたば

★こどもの発達相談

19

身長体重測定の会

ふ た ば

8 月

28

親子ふれあいタイム  ２日 (金）
10:30～11:00

進行:米満秀子氏
（３B体操公認ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ）

赤ちゃんとふれあい
ながら楽しいひと時を
過ごしましょう

日（水）
10:30～11:30

植草みどり氏
（言語・発達相談員）

こどもの発達相談  ７日 (水)

28 日 (水)
10:30～12:30

気になることや
子育ての悩みなど
お気軽に相談できます

定員：10名

すくすくほっとサロン

子育てフリートーク20 日 (火）
10:30～11:30 進行:澤井美香

（Nobody's Perfectﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ）

子育ての悩みや
関心事など、
ママ同士ゆっくり
お話しませんか？

すくすくミニ講座

 21 日 (水）
10:30～11:30

母乳育児相談  14日 (水）
10:00～11:55 児浦ミキ氏（助産師）

授乳のお悩みなど
お気軽に

子どもの成長を
記録しませんか？
※母子手帳を
   ご持参ください

■ 八 代 市 子 育 て 支 援 拠 点 事 業 （ ひ ろ ば 型 ） ■
※託児施設ではありません。必ず保護者とご利用ください。

『こどもプラザすくすく』は、八代市の委託を受けて
八代子育てサークルネットワークレインボーが運営しております。

すく タッすくすくスタッフすくすくスタッフ
PickUPPickUPPickUP

出張ひろばのため
すくすくの開館は
１２時からです

八代看護学校の
学生さんが実習で

すくすくを訪れます

８/ 12(月） ８/ 20(火） 21(水）

８/25(日）

13(火）15(木）

振替８/８(木）

※通常休館 ※通常休館

14日（水）は
通常通り開館します

開放時間変更＊ ＊

看護学生の実習＊ ＊お盆中の開館について＊ ＊ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

休館日以外は、気軽に交流できる

広場が開いています

の予定 July.2013

最近、三男（５歳）が　
茶わん洗いをしてくれます。

お兄ちゃんたちの時は「二度手間になるので・・・」
と思いあまりやらせたことがありませんでした。

ところが、実際三男に洗ってもらうと
意外とキレイに洗ってくれて助かりました♪
そんなこんなで５歳の我が子までも
アテにして家事を手伝ってもらっている

今日この頃です(̂ ▽ )̂

幼稚園ってどんなところ？
～園での子どもの様子や
　　　　　　　　　　　　　入園前の準備～

講師：清水由紀子氏（太田郷幼稚園 園長）

ひろばの 風 景

山田真紀山田真紀山田真紀山田真紀

真っ青な空に真っ白な入道雲が

伸び上がるような様に

夏の清 し々さを感じます。

のびのび夏を満喫しましょう♪

◆赤ちゃんコーナー

よろしく

お願い

します♪

初めて赤ちゃんを育てる

ママの悩みを

安心して話せる仲間に

出会える予感

初めて赤ちゃんを育てる

ママの悩みを

安心して話せる仲間に

出会える予感

初めて赤ちゃんを育てる

ママの悩みを

安心して話せる仲間に

出会える予感

ファミリーサポートセンターファミリーサポートセンター



看護学生実習

すくすくスタッフ
PickUP

山田真紀山田真紀

初めて赤ちゃんを育てる

ママの悩みを

安心して話せる仲間に

出会える予感

＊ 残業の時の保育園のお迎えやその後の預かり　

＊ 学童クラブから習い事への送迎

＊ 訪問保育もできます

会員の種類
●会員登録
利用会員の登録は、センター窓口にて、
随時行っています。（２０分程度） 
ただし、提供会員・両方会員の場合、
所定の講習会を受講後、
会員登録及び援助活動の開始となります。

〔平日〕 午前7時～午後8時まで  

※活動中の事故に備えてセンターが一括して保障保険に加入いたします。

ファミリーサポートセンターとは、八代市にお住まい又はお勤めで、育児の援助を受け

たい人と行いたい人が会員となり育児について助け合う相互援助組織です。

※要会員登録※ 0965-32-0404

１.『利用会員』お子さん（２ヶ月～小６）を預けたい方

２.『提供会員』お子さんを預かる方

３.『両方会員』利用と提供の両方を兼ねる方

1時間 600円

 1時間 700円
〔上記時間外および土･日祝日〕  

火・水・金・土・日
(月・木休/祝日の場合、翌日休)

午前10時～午後6時
(以外は、留守番電対応)

※ただし、援助活動には、休みはありません

など、今は使わなくても、登録と事前打合せを先にしておけば、
急に使う必要ができても安心です。

■受付・問い合わせ■ 

月・木曜日は、こども未来課が対応 
℡ 33-8721

（こどもプラザすくすく内）

子育て支援ひだまり通信 vol.8

From.ファミサポ

お試し保育のご案内＊【ファミサポ交流会】に参加しませんか＊

日　程：平成25年8月25日(日)午前9:30～11：30
場　所：代陽公民館 多目的室
対　象：すべての方

● 利用時間 ： 午前10時～午後3時の間の90分間

● 場　　　　所 ： こどもプラザすくすく

● 対 象  者 ： 利用会員と両方会員で未利用者

● 利用料金 ： ６００円

● 問合わせ ： ファミリーサポートセンター TEL)32-0404

ちょっとだけ子育てひと休み。自分だけの時間を過ごして

みませんか！提供会員が一対一でお預かりします。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

  

ファミリーサポートセンターファミリーサポートセンターファミリーサポートセンターファミリーサポートセンターファミリーサポートセンター

ファミサポ会員とファミサポ活動に興味がある方も参加できる
交流会です。預かり活動の会員の声の紹介やお知らせもあります。
ママゴスペルのミニコンサートやちびっこ夏祭り
など親子で楽しめるコーナーもあります。

詳細、申し込みについてはファミリーサポートセンターへ。

高山静子著『子育て支援ひだまり通信】遊びとしつけの上手なコツ チャイルド本社刊より

★預けることへの不安や疑問もすっきりします!お気軽にどうぞ


